
Naam: Ben Oorsprong. 
Leeftijd: 40 
Woonplaats: Barneveld 
Burgerlijke staat: Liefdevol getrouwd met Sonja en samen hebben wij de jongens 
Tim (12) en Daan (10) gemaakt. 
  
Wat doe je in het dagelijkse leven? 
Naast mijn fulltime job als matrastester (23 uur per dag) ben ik één van de 
webmasters van SDVB en SDVBc (Business Club). Daarnaast voorzie ik de meest 
onzinnige teamsite van Barneveld ( www.touwe5e.nl ) van leugens, ellende en 
zinloze informatie.  
 
Wat doe je het liefst tijdens een dagje uit? 
Genieten van het leven. Met familie en/of vrienden uit eten, terrasje, sauna, enz. 
 
Waar heb je een hekel aan?  

- Onrecht, 
- Grote loterijen m.i.b. de sponsor bingo loterij. Geld verdienen aan het goede 

doel. 
- Wachten, 
- Poep aan mijn rolstoelbanden, 
- Ik heb een hekel aan regen aangezien ik dan van top tot teen nat wordt.  
- Zeurende en/of ontevreden mensen  
Wacht even. Ik heb dus een hekel aan zeurende mensen maar ben dus nu zelf aan 
het zeuren. Stukje zelfkennis?  Maar dit stukje zelfkennis, daar heb ik dus ook een 
hekel aan.  

 
 
Op welke manier ben je betrokken bij SDV Barneveld?  
Tot 6 jaar geleden was ik nog nooit op een voetbalveld geweest. De samenwerking 
tussen mijn hersenen – voet – bal is nooit verder gekomen dan een gedoogsituatie. De 
bal raken is geen probleem maar de richting is de ene keer links, de andere keer rechts 
en heel soms onverwachts door het midden. Vergelijk het maar met het kabinet. 
Toen Tim op voetbal ging wist Elly mij te overtuigen (lees: heeft ze mij gedwongen) 
om, samen met Jacq de Wit, jeugdleider te worden. Zij deed de voetbaltechnische 
zaken en ik de administratieve. Op F-jes niveau een gouwe combinatie! 
Nadat ik enkele jaren later vanwege mijn handicap thuis kwam te zitten (lees: liggen) 
miste ik de feeling met de club en heb toen besloten webmaster te worden. Ik doe dit 
nu zo’n twee jaar en met veel plezier.  
 
Heb je naast voetbal nog meer favoriete sporten?  
Wie zegt dat voetbal mijn favoriete sport is? Ik keek vroeger geen Studio Sport maar 
Keek op de Week met Van Kooten en De Bie. Eerlijk is eerlijk. Voetbal is de afgelopen 
jaren een wezenlijk onderdeel van mijn leven geworden en doordat ik het spelletje 
steeds beter snap wordt het ook steeds leuker. 
Mijn favoriete sport was toch wel mountain biken. Met tranen in de ogen heb ik mijn 
fiets moeten verkopen. Ik heb ook nog steeds 7 tennislessen tegoed. Vanwege de 
handicap helaas nooit verder dan les drie gekomen. 
Op dit moment beoefen ik alleen de 18+ sport. 
 
Favoriete TV-programma?  

http://www.touwe5e.nl/


Keuringsdienst van Waarden. Heerlijk maar ook verontrustend om te zien hoe wij 
worden belazerd. Is vis van twee jaar oud bv nog  “verse” vis?  Ik kijk ook erg graag 
naar Discovery Channel.  
 
Wat is je favoriete voetbalclub?  
Wat een vraag: SDVB natuurlijk.  
 
Bier of wijn?  
Nu? Ach waarom ook niet. Champagne dan maar. 
 
Waar kunnen ze je ’s nachts voor wakker maken?  
Haal het niet in je hoofd mij wakker te maken. Ben al blij als ik na 23 uur op bed 
liggen een beetje lekker kan slapen. Beetje te negatief?: Maak mij dan maar wakker 
met de melding dat we worden opgehaald voor de all inclusive vakantie naar een 
Bounty-reclame achtig eiland om te kunnen zwemmen tussen de dolfijnen en de 
mooiste vrouwen. 
 
Wat is je favoriete vakantieland?  
Nou, daar dus. De realiteit is echter dat we niet verder komen dan dat redelijkerwijs 
met de auto haalbaar is. Dus denk aan Italië/Toscane of noord Spanje. Als de zon maar 
schijnt en er naast ontspanning aan het water ook nog wat te zien is. 
 
Hoe zullen mensen in je nabije omgeving je omschrijven?  
Geen idee eigenlijk maar zal het zo even navragen. Ik heb wat mensen uit mijn sms-
boekje de vraag gesteld. Valt het heel erg op dat ik het alleen aan vrouwen heb 
gevraagd? Hier volgen de ego strelende antwoorden: 
Lidian H:  Dat wordt moeilijk  
Albert H:  Je blijft van mijn vrouw af hé!! 
Marjolein O:  Knap, positief ingesteld, kan goed (verhalen) schrijven, grappig en tot 

slot kritisch met de bedoeling mensen tot nadenken te zetten. 
Lidian H:  Altijd klaar staan voor een ander, positief, een doorzetter, vrolijk en 

belangstellend. 
Jacq de W:  Positief ingesteld, veel humor, opgewekt, loyaal, krijg bij jou altijd een 

maatjes gevoel, gezellig, eerlijk maar niet veroordelend naar andere. 
Ineke v/d V:  Positief, sociaal en doorzetter, ondanks alles ben je een voorbeeld voor 

vele. 
Aline van A:  Komt ie..ik heb enorm bewondering voor je! Ondanks alles weet je toch 

pos te blijven..(iig naar de buitenwereld) bent op de hoogte van veel 
dingen en bent geïnteresseerd in anderen en haalt uit je leven wat je 
eruit kan halen 

Monique de B: Altijd erg geïnteresseerd naar mensen, heel belangstellend, Altijd 
vrolijk. Je houdt van een grapje en humor houdt je op de been. 

Marlies S: Optimistisch, humor, geïnteresseerd, kortom een schatje. 
 
Schaamteloos kan ik u melden dat ik er, na deze mooie woorden van deze prachtige 
vrouwen, weer een jaartje tegenaan kan. 
 
Favoriete voetbalmoment ooit? 
Ik kan wel zeggen 1988, de zoveelste minuut en die actie van … maar van die 
wedstrijden weet ik alleen nog met wie we in de kroeg zaten. Ik ben niet zo’n 



voetbalmomentman. Ik kan wel enorm genieten van spelers met buitengewoon veel 
balcontrole. Denk aan Ronaldinho: http://www.youtube.com/watch?v=xiaVeaUVeFg 
 
Wil je verder nog wat kwijt aan de lezers? 
We hebben een geweldige club met enthousiaste vrijwilligers, spelers met diverse 
kwaliteiten en gelukkig veel teams. Het is mooi om te zien dat er zoveel mensen, 
zowel in het veld als ernaast als toeschouwer, kunnen genieten van het spel. 
Voor mij is SDVB een club waar je van jong tot oud, in teamverband, met sport bezig 
kan zijn. Een club waar vriendschappen ontstaan.  
Persoonlijk vindt ik het belangrijk dat de jeugd de mogelijk krijgt om te bewegen, 
wordt geleerd in teamverband te werken en inzet belangrijker is dan winnen.  
 
Maar wat wil ik nu kwijt aan de lezer:  Blijf kritisch en geniet van het leven. 
 
Geluk. 
Ben Oorsprong 
 


